REGULAMIN KLUBU KARATE KYOKUSHIN NINTAI

1. Organizator zajec
Organizatorem zajec jest Klub Karate Kyokushin Nintai z siedzibg w Gtownie (95-015) przy ul. Tuwima 14, NIP: 7322184015
REGON: 366983690 wpisany do Ewidencji klubow sportowych. Prezesem i osobg reprezentujgca Klub jest tukasz Buhl.

2. Termin zajec

Zajecia odbywaja sie w trakcie trwania roku szkolnego (10 miesiecy, od wrzesnia do czerwca kazdego roku). O dodatkowych zajeciach
lub braku treningu w trakcie trwania sezonu Klub informuje na biezgco za posrednictwem mediéw spotecznosciowych. Cztonkiem klubu
mozna zosta¢ w kazdej dowolnej chwili trwania zaje¢/roku szkolnego. UWAGA! Na treningach obowigzuje lista obecnosci.

3. Instruktorzy i grupy treningowe
Zajecia prowadzone sg przez wykwalifikowanych Instruktoréw posiadajgcych odpowiednie uprawnienia i kwalifikacje:
1) mgr inz. Sensei tukasza Buhl 2 dan Instruktor Sportu Karate (nr legitymacji instruktorskiej: 03/1/2016).

Grupa 1 dzieci 5 — 9lat- zajecia rekreacyjne, ogélnorozwojowe
Treningi w Poniedziatki i Srody w godzinach 16:30-17.15
Sala gimnastyczna w starym liceum przy ul. Tadeusza Kosciuszki 11/13, 95-015 Gtowno. Duza sala na parterze

Grupa 2 od 10 lat grupa srednio-zaawansowana mtodziez, dorosli, cate rodziny + zawodnicy
Treningi w Poniedziatki i Srody w godzinach 17:30-18.30
DOJO NINTAI ul. Tadeusza Kosciuszki 11/13, 95-015 Gtowno. Pierwsze pietro

Grupa 3 zawodnicy przygotowujacy sie do startu w turniejach
Treningi w Poniedziatki i Srody w godzinach 18:30-19.30
DOJO NINTAI ul. Tadeusza Kosciuszki 11/13, 95-015 Gtowno. Pierwsze pietro

*w trakcie trwania sezonu grupy/godziny zajeé moga ulec zmianie.
4. Dniwolne od zaje¢
e W dniach ustawowo wolnych od pracy i nauki, gdy szkoty i obiekty sportowe, w ktérych prowadzimy zajecia, s3 zamkniete.
e W dniach, w ktérych na terenie w/w miejsc odbywajg sie imprezy okolicznosciowe, ktore zaplanowat zarzgdca obiektu.
e W zwigzku z sytuacjami losowymi (brak mozliwos$ci dojazdu, choroba, itp.)
Klub zobowigzuje sie do kazdorazowego informowania rodzicow/ petnoletnich uczestnikdw o zmianie terminu lub odwotaniu zaje¢ poprzez
informacje na facebooku lub wystanie wiadomosci najwczesniej jak to bedzie mozliwe.
5. Warunki uczestnictwa
e  Stosowanie sie do Zasad w Klubie, Regulaminu Klubu, Regulaminu Wptfacania Sktadek, posiadanie wtasnego ubezpieczenia NNW
e  Terminowe optacenie sktadki cztonkowskiej, oraz ,,odhaczanie” sie na liscie obecnosci.
e  Wypetnienie i oddanie Deklaracji Cztonkostwa w Klubie— pisemne potwierdzenie i oddanie na drugim treningu
e  Pisemne potwierdzenie (akceptacja) oswiadczenia dotyczgcego danych osobowych.

6. Optaty
W sezonie treningowym 2025-2026 sktadka cztonkowska wynosi 150zt/os. Sktadka moze ulec zmianie w przypadku

koniecznosci zwiekszenia ilosci grup treningowych, dtugosci prowadzonych zaje¢ lub z przyczyn nielezagcych po stronie Klubu (np.

Podwyzszenie kosztéw wynajmowania sali treningowej)

7. Spos6b wnoszenia optat

e  Sktadke cztonkowska mozna optaci¢ rowniez przelewem na Klubowy nr. rachunku PKO BP: 96 1020 3440 0000 7602 0214 5977
podajac dane klubu, a w tytule wpisujac: optata cztonkowska (Imie i Nazwisko uczestnika zajec)

e  Pozostate optaty zwigzane np. Z egzaminem, wyjazdem na zgrupowanie, zakupem kimona réwniez nalezy wykonac przelewem,
opisujac transakcje tak aby nie byto watpliwosci kto i za co pfaci.

8. Prawa uczestnika zajec. Cztonek Klubu spetniajgcy warunki uczestnictwa ma prawo do:

e  Czynnego udziatu w treningach

e  Reprezentowania Klubu podczas zawodéw sportowych. Udziatu w pokazach i innych wydarzeniach organizowanych przez Klub.
. Po otrzymaniu zgody od trenera mozliwosci zdawania na wyzszy stopien.

e  Wyjazdu i czynnego udziatu w Zgrupowaniach Szkoleniowych i Obozach Letnich (podlegajg dodatkowej optacie)

9. Kary dla Cztonkéw Klubu. Wszyscy cztonkowie Klubu, za niewtasciwe zachowanie mogg zostac ukarani w nastepujgcy sposéb:

e Upomnienie ustne przez trenera lub kara fizyczna (np. przysiady, pompki, brzuszki), w obecnosci innych trenujacych.

e  Zawieszenie w prawach Cztonka omawianych w punkcie 8 na okres: 1, 3 lub 6 miesiecy

e  Wydalenie z Klubu na skutek ztamania regulaminu Klubu lub nieuzasadnionego uzycia umiejetnosci nabytych podczas zaje¢ poza salg
¢wiczen oraz wszelkie inne zachowania, ktére wymagaja takiej decyzji.

e  Kary opisane powyzej moze zastosowac trener, w skrajnym przypadku po konsultacji z Wtadzami Klubu.

10. Szkody i odpowiedzialnos¢

Za szkody materialne oraz szkody wyrzadzone drugiej osobie przez niepetnoletnich uczestnikéw kurséw, zwigzane z niewtasciwym,
uzytkowaniem sprzetu lub niewtasciwym zachowaniem na sali, odpowiadajg ich rodzice lub prawni opiekunowie. W przypadku oséb
dorostych odpowiadajg oni sami za siebie.



